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LES GOURDES SQUIZ 

Les gourdes Squiz peuvent être uti-
lisées par petits et grands, dès la di-
versification alimentaire (environ 4-6 
mois).
 
Afin de garder votre gourde Squiz long-
temps, il n’est pas recommandé de : 
• �Tirer fort sur le zip pour l’ouvrir 
• �Exposer votre Squiz à une chaleur 

supérieure à 70°C 
• �Laisser tremper votre Squiz dans 

l’eau de façon prolongée 

OUVERTURE/FERMETURE 
Le double zip est très résistant et peut 
être difficile à ouvrir les premières 
fois. Ne tirez pas fort vers l’extérieur, 
mais placez vos pouces près du zip 
et ouvrez délicatement tout en main-
tenant les deux épaisseurs du zip et 
de la gourde bien ensemble. Pour fer-
mer, appuyez sur toute la longueur 
du zip pour le clipser. Vérifiez qu’il est 
bien fermé en appuyant sur la gourde 
à plat. 

REMPLISSAGE 
Les Squiz se remplissent par la grande 
ouverture zippée sur le bas directe-
ment depuis votre blender/bocal, ou 
à l’aide d’une cuillère. Si vous avez be-
soin d’assistance supplémentaire, un 
entonnoir à large ouverture peut être 
utilisé. Veillez à bien fermer le bou-
chon au préalable et à ne pas dépas-
ser le trait de remplissage maximum. 
Les Squiz ne nécessitent pas de sta-
tion de remplissage mais so nt com-
patibles avec tous les modèles exis-
tants. Evitez de remplir la gourde avec 
vos préparations chaudes, laissez-les 
tiédir avant. 

STOCKAGE 
Vos Squiz peuvent être mises au réfri-
gérateur ou au congélateur. La durée 
de conservation de votre préparation 
dépend de la recette utilisée (temps 
de cuisson, teneur en sucre). 

RÉCHAUFFAGE
Nous vous préconisons de réchauf-
fer votre gourde et son contenu au 
bain-marie, dans de l’eau chaude 
mais jamais bouillante. Nous vous dé-
conseillons de réchauffer les Squiz au 
micro-ondes car cela peut produire 
des zones localisées très chaudes et 

des risques de brûlure. Une chaleur 
excessive peut également endom-
mager le système de fermeture. Si 
toutefois vous êtes un adepte du mi-
cro-ondes, voici quelques recomman-
dations : 
• �Enlevez le bouchon et placez la 

Squiz légèrement inclinée dans une 
assiette creuse. 

• �Mettez le four en mode décongéla-
tion ou à très faible puissance (400-
500W), pour une durée d’une mi-
nute maximum. 

• �N’oubliez pas de bien malaxer la 
Squiz et de la goûter avant de la don-
ner à un enfant. 

NETTOYAGE 
Vos Squiz doivent être lavées entre 
deux utilisations. Un lavage à l’eau 
tiède au goupillon est préférable afin 
de prolonger leur durée de vie. Le la-
vage au lave-vaisselle (dans le panier 
du haut, en cycle normal) est possible 
mais votre gourde Squiz doit être re-
tirée dès la fin du cycle et ne pas res-
ter dans le lave-vaisselle le temps du 
séchage. Pour un nettoyage en pro-
fondeur, remplissez la Squiz d’eau 
savonneuse, refermez-la, attendez 
quelques minutes puis procédez au 
lavage habituel.

LES ESSENTIELS SQUIZ 

VOTRE CURSEUR SQUIZ’ZIP 
Placez-le sur un des bords du zip de 
la gourde et faites-le glisser, en ap-
puyant, jusqu’à l’autre extrémité. La 
Squiz est fermée ! 

VOTRE SQUIZ’SPOON 
Elle vous permet de proposer la 
gourde Squiz même aux tout-petits 
et d’accompagner bébé dans son ap-
prentissage des goûts et des textures 
dès la diversification alimentaire. 
L’embout cuillère et son manche 2 en 
1 Squiz’spoon, en matière végétale, 
vous permet de doser précisément 
le contenu de la cuillérée et sa ma-
tière est toute douce pour la bouche 
de bébé. Elle a été pensée pour les 
petites bouches et peut être utilisée 
séparément de la gourde grâce à 
son manche amovible. Lorsque bébé 
grandit, sa forme est parfaite pour 
une bonne prise en main. Pour une 
hygiène maximale, elle est conçue 
pour que son extrémité ne touche pas 

le support sur lequel elle est posée. 

VOTRE SQUIZ’TOP 
Il vous permet de proposer la gourde 
Squiz même aux tout-petits et d’ac-
compagner bébé dans son appren-
tissage des goûts et des textures 
dès la diversification alimentaire. Le 
Squiz’top permet une meilleure prise 
en bouche de bébé, facilite son utili-
sation de la gourde, d’abord accom-
pagné, puis seul, et lui permet de ga-
gner en autonomie. Le Squiz’top est 
doux et prévient l’irritation des gen-
cives. Vissez sur le goulot de la gourde 
Squiz remplie ou toute autre gourde 
alimentaire. Vérifiez que l’embout est 
bien vissé. Puis appuyez doucement. 
Se lave à la main ou au lave-vaisselle. 

VOTRE POCHETTE SQUIZ 
Votre pochette de rangement Squiz 
est pratique pour stocker et trans-
porter vos Squiz. Elle est réutilisable 
et utile pour le transport de tous les 
aliments solides : crudités, fruits, bis-
cuits, noix ou amandes... Son utilisa-
tion est facile et sa fermeture sécuri-
sée. Lavez au savon et à l’eau tiède, ou 
passez au lave-vaisselle. 
• �Bien laver les produits avant leur 

première utilisation 
• �Ces produits ne sont pas des jouets 
• �Utilisez-les sous la surveillance d’un 

adulte



SQUIZ REUSABLE FOOD 
POUCHES

Squiz pouches can be used for kids of 
all ages, from weaning age (around 
4-6 months) and up. 

Recommendations: 
• �Don’t force the zip open by pulling.  
• �Do not expose your Squiz to a tem-

perature greater than 70°C. 
• �Don’t leave your Squiz pouch soak-

ing in water for long periods. 

OPENING/CLOSING 
The double zip is very strong and can 
be a bit diffi-cult to open the first few 
uses. Do not apply excess force when 
pulling open the zip. Put your thumbs 
inside the zip and carefully pull it 
open while holding the two layers of 
the zip and the pouch together.  To 
close, press along the entire length of 
zipper to make sure it’s fully ‘clipped’ 
shut. Check that it is properly closed 
by pressing down lightly on the Squiz 
on a flat surface. 

FILLING 
Fill your Squiz through the large zip-
pered opening, by pouring food di-
rectly from the blender/jar, or using 
a spoon. Be sure to put the cap on 
the pouch first and to not exceed the 
maximum fill line. Squiz pouches do 
not require a filling station but are 
compatible with all existing models. 

STORAGE 
You can store Squiz in the fridge or 
freezer. The maximum storage time 
will depend on the ingredients and 
method of preparation used (cooking 
time, sugar content). 

REHEATING 
We don’t recommend using a micro-
wave to reheat Squiz pouches, as this 
can produce ‘hot spots’ and increase 
the risk of burns. Excessive heat (high-
er than 70°C) can also damage the zip. 
This is why we recommend reheating 
your pouches in a bowl of warm (nev-
er boiling) water. However, if you pre-
fer to use a microwave, please follow 
these tips: 
• �Remove the cap and place the Squiz 

pouch slightly upright in a shallow 
bowl. 

• �Use the ‘defrost’ or lowest setting 
(400-500 watts) for one minute 

maximum.
• �Most importantly, remember to 

knead the pouch thoroughly and 
taste the contents before giving it to 
a child. 

• �If you prefer to heat your purée be-
fore filling your pouch, be careful to 
avoid overheating (70°C maximum). 

CLEANING
Squiz pouches should be washed be-
tween uses. We recommend washing 
in warm water with a bottle brush. 
Deep clean your pouches, fill your 
Squiz with soapy water, close it, and 
wait a few minutes before washing as 
usual. 
The pouches are dishwasher safe (top 
rack, regular cycle).

SQUIZ ESSENTIALS

YOUR SQUIZ’ZIP 
To use the Squiz’zip to seal your Squiz 
pouch, place it on one end of the 
pouch zip and slide it along while 
pressing, until you reach the other 
end. Your Squiz pouch is now perfect-
ly sealed!

YOUR SQUIZ’SPOON 
Use the Squiz’spoon with your Squiz 
reusable pouch to help your little one 
discover new tastes and textures from 
the very first days of their weaning jour-
ney. It is compatible with Squiz reus-
able pouches as well as other brands. 
Manufactured in France, the Squiz’ 
spoon is made from plant materials, is 
100% recyclable and is BPA-free*. The 
material and shape have been spe-
cially designed for your baby’s small 
mouth and encourages them to lay 
their tongue flat. The 2-in-1 spoon is 
fully modular so can be adapted to 
your needs at any given time: screw 
it onto the neck of a filled pouch 
or use it on its own with the remov-
able handle. By pressing gently on 
the pouch, food flows easily onto 
the spoon’s tip, so you can careful-
ly control how much food you offer. 
For maximum hygiene, the Squiz’ 
spoon has been designed so that you 
can put it down without worrying 
about the tip touching the table. 

YOUR SQUIZ’TOP 
The soft and smooth mouthpiece pro-
vides your little one with maximum 
comfort as well as a good grip.  As 

your baby grows and is able to hold 
their Squiz pouch on their own, the 
Squiz’top makes it easier for them to 
use and fosters greater autonomy.  
The Squiz’top is made in the USA from 
medical-grade pure silicone and com-
plies with EU/USA safety standards.   
This silicone top can be screwed onto 
reusable Squiz pouches or any other 
food pouch. It is specially designed 
for babies from the very start of their 
weaning journey. Whether at home 
or on the go, the Squiz’top will be-
come your new best friend as you in-
troduce your little one to new tastes 
and textures. 

* �According to tests carried out in Eu-
ropean laboratories 



LAS BOLSAS SQUIZ

Las bolsas Squiz pueden ser utilizadas 
por pequeños y mayores, a partir de la 
introducción de la alimentación com-
plementaria (a los 4-6 meses). 

Recomendamos: 
• �No tirar fuerte del cierre deslizante 

para abrirlo. 
• �No exponer la bolsa Squiz a tempe-

raturas superiores a 70 °C.  
• �No dejar la bolsa Squiz sumergida 

durante demasiado tiempo. 

ABRIR/CERRAR
El cierre de doble zip es altamente re-
sistente, por lo que al principio puede 
resultar algo difícil de abrir. Nunca ti-
res bruscamente hacia afuera: coloca 
tus pulgares a ambos lados del zip y 
abre la bolsa con cuidado, siempre 
manteniendo juntas las dos capas del 
zip y de la bolsa. Para cerrar, presiona 
con los dedos a lo largo del zip para 
comprobar que está bien sellado. 
Comprueba que esté bien cerrado 
presionando la bolsa sobre una super-
ficie horizontal. 

RELLENAR
Las bolsas Squiz se rellenan a través 
de la gran apertura en su base, direc-
tamente desde la licuadora o con la 
ayuda de una cuchara o embudo Re-
cuerda enroscar el tapón de antema-
no y no sobrepasar la línea de llenado 
máximo indicada en la parte posterior 
de la bolsa. Aunque no es necesario 
para rellenarlas, Squiz es compatible 
con todos los sistemas de rellenado 
para bolsas de alimentación flexibles. 

ALMACENAR 
Las bolsas Squiz se pueden almace-
nar en el frigorífico o congelador. 
El periodo de conservación de la pre-
paración dependerá de la receta em-
pleada (es decir, tiempo de cocción, 
contenido de azúcar, etc.) 

RECALENTAR
Desaconsejamos  re-calentar las bol-
sas Squiz en el microondas, ya que 
pueden producirse áreas localizadas 
muy calientes y así crear un riesgo de 
quemaduras. El calor excesivo (más 
de 70° C) también puede dañar el 
sistema de cierre. Por tanto, aconse-
jamos el calentamiento al baño maría 
usando agua caliente, nunca hirvien-

do. No obstante, si prefieres utilizar 
el microondas, he aquí algunas reco-
mendaciones:  
• �Retira el tapón y coloca la bolsa 

Squiz en un plato algo profundo, li-
geramente inclinada. 

• �Utiliza el microondas en modo de 
descongelación o a muy baja poten-
cia (400-500 vatios), durante no más 
de un minuto. 

• �Sobre todo, no olvides amasar bien 
tu Squiz y probar su contenido antes 
de ofrecérsela a un niño. 

• �Del mismo modo, si optas por reca-
lentar el contenido antes de transfe-
rirlo a la bolsa, evita el sobrecalenta-
miento (70° C máximo). 

LAVAR
Las bolsas Squiz se deben lavar entre 
cada uso. Se pueden lavar en el lava-
vajillas (ciclo normal, colocadas en la 
parte superior del mismo), aunque es 
preferible lavarlas a mano con un ce-
pillo limpia biberones, para así prolon-
gar su vida útil.

LOS ACCESORIOS SQUIZ 

SQUIZ’ZIP 
Squiz’zip es un cursor que facilita y 
garantiza un cierre perfecto de las 
bolsas alimentarias reutilizables. Para 
cerrar la bolsa, sitúa el cursor en uno 
de los bordes del cierre deslizante de 
la bolsa y deslízalo, presionando, has-
ta el otro extremo. ¡Tu bolsa Squiz ha-
brá quedado bien cerrada! 

SQUIZ’SPOON 
Squiz’spoon es una cucharita que 
permite a los más pequeños utilizar 
las bolsas reutilizables Squiz y que te 
ayudará a enseñar a tu bebé sabores 
y texturas desde la diversificación ali-
mentaria. Sirve para bolsas reutiliza-
bles Squiz o para cualquier otra bolsa 
alimentaria. Fabricada en Francia, la 
Squiz’spoon está hecha de materiales 
100 % vegetales, reciclables y sin BPA*. 
Sus materiales y su forma han sido di-
señados específicamente para adap-
tarse a la boquita de los bebés, con el 
fin de estimularlos a poner la lengua 
en posición plana. Según las necesi-
dades y la ocasión, esta cuchara 2 en 
1 es totalmente modulable: enróscala 
al cuello de una bolsa llena o utilíza-
la por separado gracias a su mango 
extraíble. Al presionar ligeramente la 
bolsa, la boquilla de cuchara deja pa-

sar fácilmente el flujo de alimentos 
pasados por la batidora y permite do-
sificar con precisión el contenido de la 
cucharada. Para maximizar la higiene, 
está diseñada para que la cabeza de 
la cuchara no entre en contacto con la 
mesa sobre la que se coloque. 

SQUIZ’TOP 
Esta boquilla de textura suave y flexi-
ble resulta cómoda de usar y se adap-
ta muy bien a la boca del bebé. 
Cuando el bebé crezca y sea capaz de 
sostener la bolsa Squiz por sí solo, po-
drá utilizarla más fácilmente y tener 
más autonomía gracias a Squiz’top.  
La boquilla Squiz’top está fabricada 
en Estados Unidos con silicona pura 
de grado médico, además de ajus-
tarse a las normas de seguridad de la 
UE/Estados Unidos. Esta boquilla de 
silicona se enrosca en las bolsas reu-
tilizables Squiz o cualquier otra bolsa 
alimentaria. Está especialmente di-
señada para los más pequeños des-
de que empiezan la diversificación 
alimentaria.  Tanto en casa como de 
paseo, será tu aliada para que tu pe-
queño aprenda nuevos sabores y tex-
turas. 

* �Conforme a las pruebas realizadas 
en un laboratorio europeo  



I CONTENITORI RICHIUDIBILI 
SQUIZ

I contenitori richiudibili Squiz posso-
no essere utilizzati da grandi e piccoli, 
sin dallo svezzamento (circa 4-6 mesi).  
Per sfruttarli più a lungo, ti sconsiglia-
mo di: 
• �Tirare forte la chiusura per aprire la 

Squiz 
• �Esporre la Squiz a una temperatura 

superiore a 70°C 
• �Lasciare la Squiz in acqua per troppo 

tempo 

APERTURA/CHIUSURA 
La doppia chiusura è molto resistente 
e può sembrare difficile da aprire le 
prime volte. Non tirare con forza ver-
so l’esterno, ma disponi i pollici vicino 
alla chiusura e apri delicatamente, 
tenendo saldamente insieme le parti 
di destra della chiusura e del conteni-
tore con il pollice destro e le parti di 
sinistra della chiusura e del contenito-
re con il pollice sinistro. Per chiudere, 
premi lungo tutta la chiusura per farla 
aderire. Infine accertati che il conteni-
tore sia perfettamente chiuso ponen-
dolo su una superficie piana. 

RIEMPIMENTO 
Le Squiz si riempiono attraverso l’am-
pia apertura sul fondo, direttamente 
a partire dal frullatore/bicchiere in 
cui è contenuto l’alimento da con-
versare oppure usando un cucchiaio. 
Se il riempimento risulta comunque 
difficoltoso, puoi anche usare un im-
buto dall’apertura larga. Attenzione! 
Controlla di aver chiuso bene il tappo 
prima di riempire la Squiz e non supe-
rare l’indicatore del livello massimo. 
Per riempire le Squiz non è necessario 
l’uso di una riempitrice, ma eventual-
mente il prodotto è compatibile con 
tutte le riempitrici in commercio. Non 
riempire il contenitore con alimenti 
caldi, lascia prima che si raffreddino. 

CONSERVAZIONE 
Le Squiz possono essere conservate in 
frigorifero o in congelatore. La durata 
di conservazione dell’alimento dipen-
de dalla ricetta utilizzata (tempo di 
cottura, contenuto di zuccheri). 

RISCALDAMENTO 
Ti consigliamo di riscaldare le Squiz 
con il loro contenuto a bagnomaria 
in acqua calda, ma mai bollente. Ti 

sconsigliamo di riscaldare le Squiz in 
microonde, perché potrebbero cre-
arsi dei punti molto caldi e, di con-
seguenza, c’è il rischio di scottarsi. 
Inoltre un calore eccessivo potrebbe 
danneggiare il sistema di chiusura. 
Se comunque non puoi proprio fare a 
meno del microonde, eccoti qualche 
consiglio utile: 
• �Togli il tappo e poggia la Squiz in 

posizione inclinata all’interno di un 
piatto fondo. 

• �Imposta il microonde in modalità 
scongelamento o a bassissima po-
tenza (400-500 W) per un minuto al 
massimo. 

• �Premi bene la Squiz in ogni punto e 
assaggia l’alimento prima di darlo al 
bambino! 

PULIZIA 
La Squiz deve sempre essere lavata 
tra un uso e l’altro. Per farla durare più 
a lungo, ti consigliamo di lavarla in ac-
qua tiepida, preferibilmente usando 
uno scovolino. La Squiz può essere la-
vata anche in lavastoviglie (nel cestel-
lo superiore, con ciclo normale), ma 
in questo caso deve essere tolta alla 
fine del ciclo di lavaggio, senza atten-
dere l’asciugatura. Per un lavaggio in 
profondità, riempi la Squiz con acqua 
e detersivo, chiudila, attendi qualche 
minuto e poi lavala come al solito. 

ACCESSORI SQUIZ 

CURSORE SQUIZ’ZIP 
Disponi la Squiz’zip su uno dei bordi 
della chiusura, premi e fai scorrere 
fino all’altra estremità. La Squiz sarà 
perfettamente chiusa! 

SQUIZ’SPOON 
Permette di usare il contenitore Squiz 
anche per i più piccoli, accompagnan-
do il neonato sin dallo svezzamento e 
aiutandolo a iniziare a distinguere i 
sapori e le consistenze. L’estremità a 
cucchiaio e il manico 2 in 1 Squiz’spo-
on, interamente in materiale vegeta-
le, permettono di dosare con precisio-
ne il contenuto nel cucchiaio. Inoltre 
il materiale con cui è fatto è morbido 
e quindi perfetto per la bocca dei più 
piccoli. Squiz’spoon è pensato per la 
bocca dei più piccoli e può essere uti-
lizzato anche separatamente dal con-
tenitore, grazie al manico rimovibile. 
Quando il bambino cresce, poi, la sua 
forma è perfetta per permettergli di 

afferrarlo bene. Per garantire il mas-
simo dell’igiene, infine, Squiz’spoon 
è progettato per far sì che la parte 
finale non tocchi il supporto su cui è 
poggiato. 

SQUIZ’TOP 
Permette di usare il contenitore Squiz 
anche per i più piccoli, accompagnan-
do il neonato sin dallo svezzamento e 
aiutandolo a iniziare a distinguere i 
sapori e le consistenze. Squiz’top per-
mette una suzione ottimale e facili-
ta l’uso del contenitore riutilizzabile 
Squiz per il bambino, prima con l’aiu-
to di un adulto e poi da solo, consen-
tendogli una maggiore autonomia. 
Squiz’top, inoltre, è morbido e previe-
ne l’irritazione delle gengive. Avvitalo 
all’attacco della Squiz o di qualsiasi 
altro contenitore per alimenti riutiliz-
zabile dopo averlo riempito. Controlla 
che l’estremità sia avvitata corretta-
mente. Premi delicatamente. Lavabile 
a mano o in lavastoviglie. 

SACCHETTO SQUIZ 
Il sacchetto Squiz è particolarmente 
pratico per conservare e trasportare le 
tue Squiz. È riutilizzabile e inoltre può 
essere utile per trasportare anche alti 
alimenti solidi: verdure crude, biscotti, 
frutta secca e tutto quello che vuoi! È 
facile da usare e il sistema di chiusura 
è resistente e sicuro. Lavalo con acqua 
tiepida e detersivo o anche in lavasto-
viglie. 
• �Lava bene i prodotti prima di usarli 

per la prima volta. 
• �I nostri prodotti non sono giocattoli 
• �Usali solo sotto la sorveglianza di un 

adulto. 



DE SQUIZ-KNIJPZAKJES

Squiz pouches can be used for kids 
of De Squiz-knijpzakjes kunnen ge-
bruikt worden door groot en klein 
en zelfs door de allerkleinsten zodra 
de baby overstapt naar vaste voe-
ding (ongeveer 4-6 maanden). Om 
je Squiz-knijpzakje lang goed te hou-
den, wordt het afgeraden om: 
• �De ritssluiting hard open te trekken 
• �Je Squiz bloot te stellen aan tempe-

raturen hoger dan 70 ° C. 
• �Je Squiz lang in het water te laten 

weken. 

OPENEN/SLUITEN 
De zeer sterke dubbele rits kan in het 
begin moeilijk te openen zijn. Trek 
nooit hard naar buiten: plaats uw dui-
men langs de rits en open voorzich-
tig waarbij u de twee randen van de 
ritssluiting en het knijpzakje bij elkaar 
houdt. Druk op de volledige lengte 
van de rits om hem te sluiten. Contro-
leer of de rits goed gesloten is door 
het knijpzakje plat neer te leggen en 
erop te drukken. 

VULLEN 
De Squiz wordt gevuld via de grote 
ritsopening aan de onderkant, recht-
streeks vanuit uw blender/pot of met 
een lepel.  Zorg ervoor dat het dopje 
van tevoren goed is dichtgedraaid en 
overschrijd de maximale vullijn niet.   
Voor de Squiz is geen specifiek vul-
station nodig. Hij kan gevuld worden 
met alle bestaande modellen. 

BEWAREN 
De Squiz kan in de koelkast of diep-
vriezer bewaard worden. De houd-
baarheid van de inhoud hangt af van 
het recept (kooktijd, suikergehalte) 
dat u gebruikt. 

OPWARMEN 
Wij raden het af om de Squiz in de 
magnetron op te warmen, want op 
deze manier kunnen sommige delen 
zeer warm worden en brandwonden 
veroorzaken.  Overmatige hitte (meer 
dan 70°C) kan bovendien het sluitsys-
teem beschadigen.  Daarom raden 
wij u aan om de Squiz te verwarmen 
au bain-marie met warm – maar nooit 
kokend – water Als u toch uw magne-
tron wilt gebruiken, raden wij u het 
volgende aan: 
• �Verwijder het dopje en zet de Squiz 

een beetje schuin in een diep bord. 
• �Zet de magnetron in de ontdooistand 

of op een zeer laag vermogen (400-
500 W), gedurende maximaal één 
minuut 

• �Vergeet vooral niet om de inhoud 
van de Squiz te mengen en te proe-
ven voordat u hem aan uw kindje 
geeft 

• �Als u ervoor kiest om uw puree eerst 
te verwarmen en vervolgens over te 
schenken in uw Squiz, zorg er dan 
voor dat de puree niet te warm is 
(verwarmen op maximaal 70°C). 

REINIGEN
De Squiz moet na elk gebruik ge-
reinigd worden. Wassen met lauw 
water en een borstel verdient de 
voorkeur.  Vul de Squiz voor een gron-
dige schoonmaakbeurt met water en 
zeep, doe hem dicht, wacht een paar 
minuten en ga dan verder met de ge-
bruikelijke reiniging. De Squiz is vaat-
wasbestendig (bovenste korf, norma-
le cyclus). 

DE SQUIZ ESSENTIALS 

UW SQUIZ’ZIP 
De Squiz’zip is een slider om herbruik-
bare knijpzakjes perfect en eenvou-
dig te sluiten. Plaats de Squiz’zip op 
één van de randen van de rits van het 
knijpzakje en schuif hem naar de an-
dere kant terwijl u wat druk uitoefent. 
De Squiz is goed gesloten! 

UW SQUIZ’SPOON 
Met de Squiz’spoon kunt u het her-
bruikbare Squiz-knijpzakje gebruiken 
voor de allerkleinsten. Zodra uw baby 
overstapt naar vaste voeding kunt u 
hem begeleiden bij het proeven van 
nieuwe smaken en texturen.  De Squi-
z’spoon kan zowel gebruikt worden 
op de herbruikbare Squiz-knijpzak-
jes als op alle andere knijpzakjes. De 
Squiz’spoon is vervaardigd in Frank-
rijk op basis van plantaardig materiaal 
dat 100% recycleerbaar en BPA*-vrij is. 
Het materiaal en de vorm ervan zijn 
speciaal ontworpen voor de kleine 
babymond en stimuleren een platte 
tongpositie. Afhankelijk van de be-
hoeften en de gelegenheden kan de 
2-in-1 lepel volledig aangepast wor-
den: schroef hem op de hals van een 
gevuld knijpzakje of gebruik hem 
apart dankzij de afneembare hand-
greep. Door zacht in het knijpzakje te 

drukken, komt de gemixte voeding 
eenvoudig in de lepel en kunt u de 
inhoud ervan nauwkeurig doseren. 
Voor maximale hygiëne is de Squi-
z’spoon zo ontworpen dat het uitein-
de ervan niet in contact komt met de 
ondergrond waarop hij geplaatst is. 

UW SQUIZ’TOP 
Dit opzetstukje met zachte en soe-
pele textuur is aangepast aan de 
babymond en zorgt voor een beter 
gebruikscomfort van de baby. Als de 
baby groter wordt en in staat is om 
alleen zijn Squiz-knijpzakje vast te 
houden, kan hij hem dankzij de Squi-
z’top eenvoudiger gebruiken en au-
tonomie verwerven. De Squiz’top is 
vervaardigd in de USA en gemaakt 
van pure siliconen van medische kwa-
liteit en voldoet aan de Europese en 
Amerikaanse veiligheidsnormen. Dit 
siliconen opzetstukje kan zowel vast-
gedraaid worden op de herbruikbare 
Squiz-knijpzakjes als op alle andere 
knijpzakjes. Hij is speciaal ontwikkeld 
voor de allerkleinsten zodra ze over-
stappen naar vast voedsel. Of u nu 
thuis bent of onderweg, hij zal zeer 
waardevol zijn voor uw baby bij het 
ontdekken van nieuwe smaken en 
texturen. 

* �Volgens in Europese laboratoria uit-
gevoerde tests



SQUIZ QUETSCHBEUTEL 

Squiz Quetschbeutel können ab Bei-
kosteinführung (4-6 Monate) ver-
wendet werden. Um die Lebensdauer 
deines Quetschbeutels zu verlängern 
empfehlen wir: 
• �Öffne den Verschluss nicht mit Ge-

walt 
• �Setze den Quetschbeutel nie Tem-

peraturen über 70 Grad aus 
• �Bitte nicht über einen längeren Zeit-

raum einweichen lassen 

ÖFFNEN/SCHLIESSEN 
Der Doppel-Druckverschluss ist sehr 
widerstandsfähig und kann bei den 
ersten Anwendungen etwas hart-
näckiger zu öffnen sein. Bitte öffne 
Squiz nicht mit Gewalt, sondern mit 
den Daumenkuppen. Dazu einfach 
die Daumen auf die Verschlussnaht 
legen und sachte auftrennen, anstatt 
mit Gewalt aufzureißen. Um Squiz si-
cher zu verschließen, einfach mehr-
mals fest von links nach rechts über 
den gesamten Verschluss streichen 
damit er richtig einrastet. Nimm den 
verschlossenen Quetschbeutel zwi-
schen die Handflächen und über-
prüfe durch beidseitiges Drücken auf 
den Quetschbeutel ob dieser richtig 
verschlossen ist. 

BEFÜLLEN 
Squiz kann man direkt aus dem Mixer 
mit einem Löffel oder mithilfe eines 
Trichters durch die große Öffnung 
am Boden befüllen. Bitte denke dar-
an, zuerst den Deckel zuzuschrauben 
und die maximale Füllhöhe nicht zu 
überschreiten. Squiz benötigt keine 
Füllstation, ist aber mit allen auf dem 
Markt vorhandenen Füllstationen 
kompatibel. 

LAGERUNG 
Squiz kann im Kühlschrank oder in 
der Tiefkühltruhe aufbewahrt wer-
den. 
Die Haltbarkeit hängt von den ver-
wendeten Rezepten (Garzeit) und Zu-
taten (Zuckergehalt) ab.

AUFWÄRMEN 
Wir empfehlen auf eine Mikrowelle 
zu verzichten, um die Quetschbeu-
tel aufzutauen, da dieses Verfahren 
„heiße Stellen“ erzeugt und das Ver-
brennungsrisiko erhöht. Übermäßige 
Hitze (über 70°C) kann zudem den 

Doppel-Druckverschluss beschädi-
gen.  Aus diesem Grund empfehlen 
wir, die Quetschbeutel in einer Schüs-
sel mit warmem (niemals kochen-
dem) Wasser aufzutauen. Wer lieber 
die Mikrowelle verwenden möchte, 
sollte bitte folgende Hinweise beach-
ten: 
• �Entferne den Deckel und lege den 

Quetschbeutel leicht aufrecht in ei-
nen tiefen Teller. 

• �Verwende zum Auftauen eine sehr 
niedrige Stufe “Auftaumodus” (max 
400-500 Watt) für maximal eine Mi-
nute.  

• �Bitte den Quetschbeutel anschlie-
ßend gut durchkneten und selber 
probieren, bevor er an ein Kind wei-
tergereicht wird. 

• �Squiz ist nicht dazu da, heiße Nah-
rung auf zu nehmen. Wenn du frisch 
gekochtes Essen einfüllen möchten 
warte bitte, bis es ein wenig ausge-
kühlt ist. Das einfüllen von heißer 
Nahrung erhöht die Verletzungs-
gefahr und birgt das Risiko den 
Quetschbeutel zu beschädigen da 
er nicht für hohe Temperaturen ge-
macht ist. 

REINIGUNG 
Der Squiz Quetschbeutel muss zwi-
schen den Anwendungen ausgewa-
schen werden. Um die Lebensdau-
er zu verlängern, empfehlen wir die 
Reinigung mit einer Flaschenbürste 
und warmem Seifenwasser. Sollten 
sich eingetrocknete Speisereste im 
Quetschbeutel befinden, diesen bitte 
mit Seifenwasser befüllen und einige 
Minuten ruhen lassen. Anschließend 
auf die Mitte des Quetschbeutels 
drücken und leicht schütteln. Zum 
Schluss wie gewohnt reinigen. 
Es ist jedoch auch möglich, den 
Quetschbeutel im Geschirrspüler 
zu reinigen (oberes Fach, Spülgang 
„Eco“).  

SQUIZ ACCESSOIRES 

SQUIZ’ZIP 
Zusätzliche Sicherheit beim ver-
schließen des wiederverwendbaren 
Quetschbeutels von Squiz bietet dir 
Squiz’zip. Zum Verschließen einfach 
auf einer Seite des Doppel-Druckver-
schlusses aufstecken, zusammen-
drücken und zur anderen Seite rüber 
ziehen.  Schwupps der Doppel-Druck-
verschluss ist zuverlässig dicht! 

SQUIZ’SPOON 
Squiz’spoon ist das ideale 2-in-1 Baby 
und Kleinkind Reisebesteck für akti-
ve Eltern. Hat man keinen Quetsch-
beutel zur Hand, verwandelt der ab-
nehmbare Griff das Mundstück in 
einen vollwertigen Löffel. Babys- und 
Kleinkinder können so spielerisch neu 
Geschmacksrichtungen und Textu-
ren kennenlernen. Das Squiz’spoon 
Mundstück passt auf nahezu je-
den handelsüblichen Quetschbeu-
tel. Der in Frankreich hergestellte 
Squiz’spoon besteht aus 100 % recy-
celbarem biobasiertem Material und 
ist BPA* frei. Die Form der Löffelspitze 
animiert Babys dazu, ihre Zunge flach 
zu machen und erleichtert somit das 
Lernen vom Löffel zu essen. Der 2-in-
1-Löffel passt sich jeder Situation an: 
Schraube ihn entweder auf den ge-
füllten Quetschbeutel oder verwende 
ihn dank des aufschraubbaren Löffel-
griffs in einen regulären Löffel. Durch 
leichten Druck auf den Quetschbeu-
tel fließt der Inhalt des Quetschbeu-
tels leicht auf den Löffelaufsatz. Die 
Menge kann dabei ganz leicht dosiert 
werden. Für eine perfekte Hygiene ist 
das Mundstück so konstruiert, dass es 
beim Hinlegen auf eine Tischoberflä-
che diese nicht berührt. 

SQUIZ’TOP 
Das Accessoire verlängert das Mund-
stück des Quetschbeutels und er-
möglicht es Babys, am Mundstück 
wie an einer Flasche zu saugen. Da-
durch fördert es einen natürlichen 
Übergang von der Fläschchennah-
rung hin zu fester Nahrung und un-
terstützt das Bestreben des Babys 
nach Selbstständigkeit.  Das Squiz’top 
wird in den USA aus reinem medizi-
nischem Silikon hergestellt und ent-
spricht den Sicherheitsstandards der 
EU / USA.  Dieses Silikon-Mundstück 
kann auf die wiederverwendbaren 
Quetschbeutel von Squiz oder jeden 
anderen handelsüblichen Quetsch-
beutel geschraubt werden. Es ist spe-
ziell für Kleinkinder ab dem Beginn 
der Beikosteinführung konzipiert. Ob 
zu Hause oder unterwegs, Squiz‘top 
eignet sich hervorragend, um ver-
schiedene Aromen und Texturen ken-
nen zu lernen. 

* �Gemäß in einem europäischen La-
bor durchgeführten Tests 


